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 Программа 
«Развитие физической культуры и спорта в  
 Малотроицком сельском поселении Чернянском района 
Белгородской области на 2015-2020 годы»

Цель  программы:
Формирование культуры здорового образа жизни и массового привлечения различных социальных групп населения Чернянского района к систематическим занятиям физической культурой и спортом;

Задачи  программы:
1.Создание условий для развития массовой физической культуры и спорта среди различных категорий населения района;
2.Создание условий для максимальной вовлеченности населения Чернянского района в систематические занятия физической культурой и спортом;
3.Создание условий для самореализации, социального становления молодых людей в возрасте от 14 до 30 лет
Сроки реализации   программы:           
2015-2020 годы
[bookmark: Par359]
1. Общая характеристика сферы реализации 
программы, в том числе формулировки основных проблем в указанной сфере и прогноз ее развития.

Стратегией социально-экономического развития муниципального района «Чернянский район» Белгородской области на период до 2025 года, утвержденной решением муниципального совета Чернянского района от 27.03.2013 года №599 (далее - Стратегия развития района), определено, что стратегической целью развития района является повышение благосостояния населения на основе всестороннего использования внутреннего потенциала муниципального образования, развития социальной инфраструктуры. 
Физическая культура и спорт являются составной частью воспитательного процесса подрастающего поколения и одним из основных условий организации здорового образа жизни для различных категорий населения сельского поселения. Их основное назначение – укрепление здоровья, повышение физических и функциональных возможностей организма человека, обеспечение здорового отдыха, повышение трудового потенциала.
Необходимо отметить, что за последние годы в сельском поселении наметилось улучшение основных показателей развития физической культуры и массовых видов спорта. В сельском поселении реализовывалась целевая программа «Развитие лыжного спорта на 2006-2008 г.г.», целевая программа «Развитие футбола в Чернянском районе на 2009-2015 г.г.».
Физкультурно-оздоровительную и спортивную работу в поселении         проводят учитель  физической культуры МБОУ «СОШ с.Малотроицкое»  и            специалист-инструктор  по физической культуре администрации Малотроицкого сельского поселения.
В настоящее время общая численность штатных работников физической культуры и спорта составляет 2 человека.

            В  поселении большое внимание уделяется укреплению материально-спортивной базы, позволяющей наращивать объемы вовлечения широких слоев населения в сферу физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности. 
В структуру материально-технической базы физической культуры и спорта входят 2 спортивные площадки , спортивные залы в  МБОУ «СОШ с.Малотроицкое» и в МКУК «Малотроицкий ЦСДК», тренажерный зал в  МКУК «Малотроицкий  ЦСДК».
Развивается спортивная инфраструктура парков и зон отдыха, где жители поселения имеют возможность заниматься велоспортом, летом кататься на роликах, зимой на лыжах.  Эти меры значительно расширяют возможности населения поселения самостоятельно заниматься физической культурой и спортом, в том числе всей семьёй.
С целью привлечения населения к систематическим занятиям физической культурой в районе разработана и внедрена система проведения районных физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий среди различных возрастных групп населения, которая осуществляется в соответствии с районным календарным планом.
В поселении большое внимание уделяется  массовым видам спорта: футбол, лыжный спорт, баскетбол  и др.
В то же время, несмотря на поступательное развитие физической культуры и спорта и положительную динамику основных показателей по отрасли, имеются следующие проблемы в состоянии физической культуры и спорта в сельском поселении
- недостаточное обеспечение учреждений подготовки спортивного резерва материально-технической базой, специализированным оборудованием, необходимым для осуществления профильной деятельности учреждений отрасли;
- не в полной мере созданы условия для эффективной профессиональной деятельности высококвалифицированных кадров в отрасли, их устойчивой мотивации к своему труду, желание работать с самоотдачей, творчеством;
- низкая доля населения, регулярно занимающихся физической культурой и спортом.
Целенаправленное поступательное решение перечисленных проблем позволит в прогнозируемом периоде увеличить долю населения, систематически занимающихся физической культурой и спортом.


2.Приоритеты муниципальной политики в сфере реализации
 программы, цели, задачи и описание показателей
конечного результата реализации программы,
сроков реализации  программы

Приоритеты  программы на долгосрочную перспективу в сфере физической культуры и спорта в поселении установлены стратегией развития  сельского поселения. 
Становление благоприятной социальной среды и создание условий для эффективной реализации человеческого потенциала и обеспечения качества жизни населения на основе динамичного развития экономики региона, включая улучшение состояния здоровья населения, формирование здорового образа жизни, усиление массовости физической культуры и спорта.
Цель  программы –формирование культуры здорового образа жизни и массового привлечения различных социальных групп населения сельского поселения к систематическим занятиям физической культурой и спортом.
Достижение данной цели возможно при решении следующих задач:
1. Создание условий для развития массовой физической культуры и спорта среди различных категорий населения  сельского поселения
2. Создание условий для максимальной вовлеченности населения сельского поселения в систематические занятия физической культурой и спортом
3. Создание условий для социального становления молодых людей в возрасте от 14 до 30 лет.
В результате реализации  программы будут достигнуты следующие показатели: 
1. Увеличение доли населения граждан сельского поселения, систематически занимающихся физической культурой и спортом  до 35% в 2020 году.
2. Увеличение числа занимающихся физической культурой и спортом и приобщение к здоровому образу жизни широкие массы населения поселения  в 2020 году
3. Увеличение доли молодых людей в возрасте от 14 до 30 лет, вовлеченных в общественную деятельность, до 68%  от общего количества молодых людей в возрасте от 14 до 30 лет в поселении в 2020 году.      
Перечень мероприятий подпрограмм, а также сроки и этапы их реализации подлежат ежегодной корректировке, достигнутых результатов в предшествующий период реализации  программы.

      


3. Анализ рисков реализации  программы и описание мер управления рисками реализации  программы

При реализации  программы осуществляются меры, направленные на снижение последствий рисков и повышение уровня гарантированности достижения предусмотренных в ней конечных результатов.
На основе анализа мероприятий, предлагаемых для реализации в рамках программы, выделены следующие риски ее реализации.
Финансово-экономические риски. Возникновение данных рисков может привести к недофинансированию запланированных мероприятий всех подпрограмм.
Минимизация данных рисков предусматривается путем привлечения внебюджетных источников финансирования для реализации мероприятий муниципальной программы.
Информационные риски определяются отсутствием или частичной недостаточностью исходной отчетности и прогнозной информации, используемой в процессе разработки и реализации муниципальной программы.
Для минимизации данных рисков необходимо использовать статистические показатели, обеспечивающие объективность оценки хода и результатов реализации муниципальной программы.
Социальные риски. Данные риски могут привести к отставанию роста интереса к массовому спорту и здоровому образу жизни.
Минимизация данных рисков возможна за счет активной пропаганды физкультурно-спортивного движения и здорового образа жизни, повышения качества организации и доступности участия в спортивно-массовых мероприятиях.
При реализации муниципальной программы осуществляются меры, направленные на снижение последствий рисков и повышение уровня гарантированности достижения предусмотренных в ней конечных результатов.


4.Характеристика сферы реализации программы , описание основных проблем в указанной сфере и прогноз её развития

Сфера действия программы  охватывает население всех возрастов и категорий. Формирование потребности в систематических занятиях физической культурой необходимо начинать уже с дошкольного возраста. Именно в дошкольном возрасте закладываются основы ценностного отношения к здоровью, физического развития, развиваются двигательные навыки, формируется положительное отношение к физической культуре и здоровому образу жизни.
Особого внимания требует организация внеклассной работы по физической культуре в общеобразовательных школах. Являясь составной частью общей системы физического воспитания детей школьного возраста, внеклассная работа по отношению к учебной занимает подчинённое положение, осуществляется на добровольных началах. С целью наибольшего охвата школьников в районе реализуются мероприятия в рамках всероссийских соревнований «Мини-футбол в школу», «Кожаный мяч», «Колосок», всероссийских массовых акций «Лыжня России». В районе проводятся физкультурно-спортивные мероприятия среди школьников по сдаче системы нормативов «Готов к труду и обороне».
Широкое привлечение к систематическим занятиям физической культурой взрослого населения поселения требует создания необходимых условий по    месту жительства. Открытые спортивные сооружения, находящиеся в шаговой доступности, пользуются большой популярностью и способны привлекать значительное число людей самого разного возраста. 
Для вовлечения сельских жителей в систематические занятия физической культурой в районе проводятся сельские спартакиады. Данный формат проведения спортивных мероприятий позволяет привлечь к участию жителей каждого сельского поселения.
Несмотря на достигнутые успехи в сфере физической культуры и массового спорта, актуальными остаются следующие проблемы:
· недостаточные объёмы и качество физкультурно-оздоровительных услуг на предприятиях, учреждениях;
· недостаточное развитие сети спортивных объектов по месту жительства;
· недостаточное развитие школьного спортивного движения.

5.Ресурсное обеспечение программы
Предполагаемые объемы финансирования программы  в разрезе источников финансирования по годам реализации представлены в таблице 1
Таблица 1.
Предполагаемые объемы финансирования программы 1

	Годы
	Источники финансирования

	
	Федераль
ный
бюджет
	Областной
бюджет
	Местный 
бюджет
	Террито
риальные
внебюд
жетные
фонды
	Иные
источники
	Всего
тыс.рублей

	2015
	0
	0
	
	0
	50
	50

	2016
	0
	0
	
	0
	50
	50

	2017
(прогноз)
	0
	0
	
	0
	100
	100

	2018
(прогноз)
	0
	0
	
	0
	100
	100

	2019
(прогноз)
	0
	0
	
	0
	100
	100

	2020
(прогноз)
	0
	0
	
	0
	100
	100

	Всего
	0
	0
	
	0
	500
	500




6.Прогноз конечных результатов программы ,

	№
	Наименование показателя, единица измерения
	Ответственный исполнитель, соисполнители, участники
	Значение показателя по годам реализации

	
	
	
	2015г.
	2016г.
	2017г.
	2018г.
	2019г.
	2020г.

	1
	Доля населения поселения, систематически занимающегося физической культурой и спортом, в общей численности населения , проценты
	Администрация Малотроицкого сельского поселения муниципального района «Чернянский район» в лице инструктора по  физической культуре и спорта
	18
	20
	25
	33
	50
	52




7.Характеристика сферы реализации программы, описание основных проблем в указанной сфере и прогноз ее развития
Сфера действия программы  охватывает систему вовлечения граждан к регулярным занятиям физической культурой и спортом.
Необходимость разработки программы  обусловлена реальными процессами, происходящими в социальной сфере общества.
[bookmark: YANDEX_22][bookmark: YANDEX_23][bookmark: YANDEX_24][bookmark: YANDEX_25][bookmark: YANDEX_26][bookmark: YANDEX_27][bookmark: YANDEX_28][bookmark: YANDEX_29]За последние годы обострилась проблема с состоянием здоровья жителей, увеличилось количество детей и подростков, проявляющих интерес к употреблению наркотиков, злоупотребляющих алкоголем и пристрастившихся к курению. К основным причинам, негативно влияющим на это, следует отнести снижение уровня жизни, ухудшение условий учебы, труда, отдыха и состояния окружающей среды, качества и структуры питания, увеличение чрезмерных стрессовых нагрузок, разрушение ранее существовавшей системы физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы. Физкультура и спорт являются важнейшими средствами профилактики заболеваний, укрепления здоровья, поддержания высокой работоспособности и духовного развития человека.
[bookmark: YANDEX_30][bookmark: YANDEX_31]Существенным фактором, определяющим состояние здоровья населения, является поддержание оптимальной физической активности в течение всей жизни каждого гражданина. Кроме того, роль спорта становится не только  социальным, но и политическим фактором в современном мире. Привлечение широких масс населения к занятиям физической культурой, состояние здоровья населения и успехи на международных состязаниях являются бесспорным доказательством жизнеспособности и духовной силы любой нации.
Для вовлечения сельских жителей в систематические занятия физической культурой и спортом в районе проводятся сельские спартакиады. Данный формат проведения мероприятий позволяет привлечь к участию жителей каждого сельского поселения района.
[bookmark: YANDEX_32]Для эффективной реализации решения задач по усилению физической культуры и спорта в укреплении здоровья населения, физического воспитания населения требуется системный подход, важнейшей частью которого является осуществление мер по повышению уровня и качества предоставления социальных услуг в сфере физической культуры и спорта, организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий. Проявление к населению максимальной вежливости, внимания, выдержки, предусмотрительности и терпения. 
Программа направлена на решение задачи «Повышение мотивации граждан к ведению здорового образа жизни».
8.Цель, задачи, сроки и этапы реализации программы 
Целью программы  является создание условий для максимальной вовлеченности населения  Малотроицкого сельского поселения в систематические занятия физической культурой и спортом. 
Задача программы   «Повышение мотивации граждан к ведению здорового образа жизни».
Основным  показателем  конечного результата реализации программы  являются:
Увеличение числа занимающихся физической культурой и спортом и приобщение к здоровому образу жизни широкие массы населения района, что окажет положительное влияние на улучшение качества жизни граждан Малотроицкого сельского поселения.
Сроки реализации программы  – на протяжении всего периода реализации  программы с 2015 по 2020 годов. Этапы реализации программы  не выделяются.


